# ORTI ATTIVI #

HAI 18-30 ANNI? CHIEDI DI PARTECIPARE
Corso gratuito per la progettazione di orti didattici
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REALIZZARE UN
ORTO DIDATTICO

Corso di formazione rivolto ai giovani con eta
tra 18 e 30 anni nell’'ambito del progetto
“ORTI ATTIVI”

La partecipazione € prevista
sino ad un massimo di 30 iscritti/e.

In base alle esigenze formative
ed organizzative del corso, i responsabili
selezioneranno le domande.

Coloro che sono interessati a partecipare
al corso devono inviare la scheda di iscrizione
alla Segreteria organizzativa entro
il 27.01.2018.

Ad ogni partecipante che sara stato presente
ad almeno 2/3 delle lezioni verra rilasciato
un attestato di partecipazione.

Partner
Provincia di Massa Carrara
Comune di Carrara
Comune di Massa
Comune di Montignoso
Legambiente Massa Montignoso
Associazione Performa

Per informazioni rivolgersi alla Segreteria organizzativa

Associazione AFAPH
Via Ronchi, 105
CAP 54100 Citta Massa (MS)
tel. 3472438951 - fax
0585.830046
e-mail afaphms@gmail.com
orario di apertura: Martedi
dalle 16 alle 18,30

Associazione Famiglie Portatori Handicap Onlus
Autismo Apuania

CDH - Centro Documentazione Handicap

REALIZZARE UN
ORTO DIDATTICO

Corso di formazione rivolto ai giovani con
eta tra 18 e 30 anni nell’ambito del progetto
“ORTI ATTIVI”

dal 3.02.2018 al 31.03.2018

Presso la sede della CGIL
Via Angelini, 20 - Massa

Il corso di formazione € rivolto ai giovani della
Provincia di Massa Carrara interessati ad
approfondire il tema degli orti didattici come
luogo di crescita, aggregazione, di scambio sociale
ove apprendere nuove forme di cittadinanza ed
opportunita di impiego.

Progetto realizzato a valere sul Bando Il volontariato per la
comunita 2017 del Cesvot finanziato con il contributo di
Regione Toscana Giovanisi in accordo con il Dipartimento
della Gioventu e del Servizio Civile Nazionale
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FINALITA E OBIETTIVI
Acquisizione di competenze di:

1 progettazione, realizzazione e gestione
di orti didattici; 2.partecipazione e
protagonismo giovanile
nelle associazioni di volontariato.

METODOLOGIE ADOTTATE
9 incontri di 3 h ciascuno
con una metodologia pratico-esperienziale.
Molti i momenti laboratoriali che consentiranno
di apprendere meglio i contenuti, creare
competenze per interventi creativi su
misura, creare un clima di tipo cooperativo tra i
partecipanti, facilitare la riproposizione di
quanto appreso in altri contesti. Seguira un
tirocinio di 15 h per la sperimentazione delle
abilita apprese.

TIPOLOGIA DEI DESTINATARI
Giovani della Provincia di Massa Carrara,
Volontari attivi ed Aspiranti volontari di OO.VV.,

TUTOR Angela Borghini

DOCENTI
Erika Carlotti
Laureata in scienze forestali, esperta di gestione
dell'ambiente, conservazione del suolo,
ortoterapeuta ed ecoterapeuta.

Paolo Panni
Laureato in scienze forestali - Educatore -
Responsabile del Progetto Ortolo Orto sociale
urbano a Massa.

Raffaele Pennoni
Psicologo Psicoterapeuta
Esperto in tematiche giovanili

PROGRAMMA
3 Febbraio 2018 orario 9-12
Cos’é un Orto Didattico
Erika Carlotti

10 Febbraio 2018 orario 9-12
Progettare un Orto Didattico
Erika Carlotti

17 Febbraio 2018 orario 9-12
Realizzare un Orto Didattico
Erika Carlotti

24 Febbraio 2018 orario 9-12
Orti Didattici, disabilita e
percorsi riabilitativi in rete
Raffaele Pennoni - Paolo Panni

3 Marzo 2018 orario 9-12
Gestire un Orto Didattico
Erika Carlotti

10 Marzo 2018 orario 9-12
Agricoltura sociale e opportunita
di finanziamento per i giovani
Raffaele Pennoni

17 Marzo 2018 orario 9-12
Promuovere e comunicare
I’'esperienza di un Orto Didattico
Raffaele Pennoni

24 Marzo 2018 orario 9-12
Una passeggiata a Ortolo
Paolo Panni — Raffaele Pennoni

31 Marzo 2018 orario 9-12
L'orto al Parco della Comasca.
Conclusioni
Erika Carlotti — Raffaele Pennoni

Scheda di iscrizione al corso di formazione per volontari
Titolo del corso REALIZZARE UN ORTO DIDATTICO

Massa, 3 Febbraio - 31 Marzo 2018

cognome

nome

citta
mail

professione

prov

indirizzo
cap

fax

tel

titolo di studio

associazione/ente di appartenenza

citta

mail

prov

indirizzo
cap

fax

tel

impegni nel settore

Ai sensi del D.Igs. n. 196/2003, ricevuta I'informativa presente sul sito www.cesvot.it e presso la sede regionale e le delegazioni

territoriali, consento all’associazione proponente il corso di formazione AFAPH, e al Cesvot il trattamento dei presenti dati ai soli

fini dello svolgimento del corso, anche con strumenti elettronici, nonché per eventuali comunicazioni di altre iniziative.

firma

0 SI o NO data




